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Psychologische Betreuung bei Erwerbslosigkeit

Antragstext: Jede Person, die staatliche Hilfe aufgrund von Erwerbslosigkeit beantragt, soll, auf
Wunsch, psychologische Hilfe zur Seite gestellt bekommen, die staatlich finanziert wird. Bei
Antragsstellung muss die antragsstellende Person auf die Moglichkeit einer solchen
psychologischen Beratung hingewiesen werden, sodass die Inanspruchnahme des Angebots so
niederschwellig wie méglich erfolgen kann. Der erste Termin soll innerhalbvon acht Wochen nach
Antragsstellung erfolgen, unabhangig davon ob der Antrag

genehmigt wird.

Begriindung: Personen, die staatliche Hilfe aufgrund von Erwerbslosigkeit beantragen, befinden
sich nichtin einer stabilen Lebenssituation. Sie stehen vor der Situation, dass sie kein Einkommen
beziehen und dadurch weniger intensivam offentlichen Leben teilnehmen kénnen. Durch den
Wegfall der Arbeitsstelle fehlt ein geregelter Tagesablauf und soziale Interaktion. Das alles kann
zur Vereinsamung fihren.

Nach Antragsstellung dauert es einige Zeit bis der Antraggenehmigt oder abgelehnt wird. In dieser
Zeit leben Betroffene in Ungewissheit. Des weiteren flihrt es zur Unsicherheit, wenn nach
mehreren Bewerbungen keine Antwort oder Absagen kommen. Diese Belastungen behindernden
(Wieder-)Eintrittin den Arbeitsmarkt massiv—um diesem entgegenzuwirken, ist neben der
fachlichen Beratungder Agentur fir Arbeit/des Jobcenters auch eine psychologische Betreuung
von Ndéten.



